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GYM RYTHMIQUKEA PARTIR DE 5ANS : Mixte)

Interaction entre le mouvement corporel et celui d'l engin /

D en relation avec la musique M
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Amélioration 2
C’ @ Evolution de I'oreille musicale ; ~——__2F de la \
@ Travail du rythme ; coordination, \ : \
dissociation

@ Mélange des styles musicaux ;
<7'Apprentls‘s acrobaties
de base au sol ;

@ Pratique mélangeant grace et
souplesse ...

Facilité de paiement /

~ \ Réduc. Famille
T GYM

(Fin sept. 201m1)

ucie

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS : CONTACTER Melle daunis |
(CADRE TECHNIQUE DEPARTEMENTAL BREVETE D’ETAT)
AU 06/ 88/ 88/ 78/ 14 OU 05/24/17/10/08 A partir du 29 septenbre 2011

'ON Excideuil, au dojo du gymnase (college), le

auLod

» gym rythmique = 18h15/19H30 (école primaire) < 19h30/21h (college, lycee)
=gym seniorl7h15/18h15 =>gym adulte 21h/22h




